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Cross Solidario  

“Badajoz Ruta 091” 

Badajoz, 25 octubre 2026 
 

ORGANIZACIÓN 

 

Policía Nacional y Jefatura Superior de Policía de Extremadura 

En beneficio de ADABA, Asociación de Personas con Discapacidad 

Auditiva de Badajoz y Provincia  

 

CIRCUITOS 5k y 15k 

En esta edición repetimos los dos circuitos del año pasado, ambos 

recorridos partirán desde el mismo punto, desde la explanada situada en la 

margen izquierda del rio Guadiana, junto al Puente Real, ubicación habitual 

del mercadillo de los martes (Anexo imagen 1): 

 

 

 

 



                                        
 

La carrera 5K y Caminata también de 5k, (recorrido total 5,400 metros) 

partirán desde dicha explanada, saliendo en dirección al Puente Real, 

accediendo a través de un camino de tierra a la avenida Sinforiano 

Madroñero, (Anexo imagen 2), seguidamente continuarán hacia el Puente 

Real, cruzando por el acerado y carril izquierdo, (en este caso se precisa del 

corte del carril derecho en dirección a Badajoz, Anexo imagen 3, con el corte 

necesario), tras cruzar el puente, bajarán por las escaleras que existen junto 

al radar, incorporándose a la carretera de la margen derecha del azud, para 

pasar por debajo del puente y acceder al parque del río en su margen 

derecha, continuarán por este paseo para subir al Puente de Palmas por el 

Baluarte (anexo imagen 4),  atravesando dicho puente, accediendo, una vez 

llegado al final del puente por una barrera que vuelve a incorporar a los 

participantes al paseo Fluvial (anexo imagen 5), que continuarán hasta la 

llegada nuevamente a la explanada del mercadillo de los martes donde se 

encuentra la línea de meta.  (Anexo imagen 6 recorrido completo) 

(Durante el trayecto se encontraran con voluntarios y balizas  para dar 

indicaciones a los participantes) 

 

 

La carrera 15K (cuenta con una distancia de 14´8 kilómetros en total y  

partirá desde el mismo punto), saldrá en dirección al Puente real, 

accediendo a través de un camino de tierra a la avenida Sinforiano 

Madroñero (Anexo imagen 2), seguidamente continuaran hacia el Puente 

Real, cruzando por el acerado y carril izquierdo, tras cruzar el puente, 

bajarán por las escaleras que existen junto al radar, incorporándose a la 

carretera de la margen derecha del azud, si bien, en esta modalidad 

tomarán dirección hacia el azud, una vez llegado a éste, comienza un 

camino de tierra que nos llevará por debajo del puente 25 de abril, donde 

se ubicará el primer avituallamiento (5 kilómetros de carrera), siguiendo 

por este camino hasta una bifurcación tomando hacia la izquierda y 

atravesaremos el rio Guadiana por la pasarela peatonal de la “Charca de los 

Pollos”, regresando por este camino hasta el mismo puente 25 de Abril por 

su margen izquierda, donde se ubicará el segundo avituallamiento ...///… 



                                        
 

…///… (10 kilómetros de carrera), continuando por este camino hasta la 

meta que se situará en el mismo lugar de la salida, completando el recorrido 

de 14´8 kilómetros. (Anexo 7 recorrido completo) 

(Durante el trayecto se encontraran con voluntarios y balizas  para dar 

indicaciones a los participantes y su correcto desarrollo) 

◼ Con este circuito, sería necesario cortar el tráfico en dirección 

avenida de Elvas/ avenida Sinforiano Madroñero, únicamente el 

carril derecho desde la ubicación del radar del puente Real hasta la 

Plaza Caldas Rainha, durante el inicio de la carrera, 

aproximadamente media hora, desde las 10:00 horas hasta las 

11:00 horas, debido a que todas las carreras saldrán con cinco 

minutos de diferencia entre ellas. (Anexo imagen 3) 

 

 

 

MODALIDADES  

10:00h. Carrera 15 kilómetros,  circuito establecido (Premios a los 3 

primeros Masculino y Femenino de la general absoluta y a los tres primeros 

equipos mixto, con un mínimo de 4 participantes) 

10:10h. Carrera de 5 kilómetros y 10:15h.  Caminata 5 kilómetros  circuito 

establecido. Premios a los tres primeros masculinos y femeninos de la 

carrera 5k. 

AÚN POR DETERMINAR. Carreras Infantiles, obsequio para todos. 

Infantil: nacidos en 2012/2013 y 2014   

Alevín: nacidos en 2015/2016 y 2017   

Benjamín: nacidos entre 2018 y 2021  

Chupetín: nacidos en 2022 y posteriores  

 

 



                                        
 

 

INSCRIPCIÓN 

Plazo: hasta el 17 de octubre de 2026.  

Formas: Inscripciones en página web oficial de “Ruta091”.   

Cuotas 

Mayores: precio 12€ con camiseta conmemorativa de regalo. 

Menores: precio 9€ con camiseta conmemorativa de regalo  

Fila 0: Aportación Solidaria, no conlleva camiseta conmemorativa de 
regalo ni dorsal 

Recogida de dorsales y camisetas: los inscritos recogerán los dorsales en El 
Corte Inglés, en la planta de deportes, en fechas comprendidas entre el 21 
y 23 de octubre, y de manera excepcional el mismo día de la carrera. 

INFORMACIÓN 

609 735 627 / 924 20 54 41   y al correo badajoz.prensa@policia.es 
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DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS  

Todos los corredores/as por el hecho de realizar la inscripción 
aceptan la publicación de su nombre en la Clasificación de la prueba, en los 
medios de comunicación y/o internet. El participante acepta que el 
organizador capte imágenes de la prueba. El participante acepta la difusión 
de las mismas a través de los medios legalmente establecidos. En caso 
contrario, el participante deberá notificarlo a la organización para que se 
retiren todas las imágenes captadas en relación a la prueba en el momento 
de hacer la inscripción. Se garantiza el pleno cumplimiento de la normativa 
de Protección de Datos de Carácter Personal, y así, de acuerdo con la L.O. 
3/2018, el Titular queda informado y presta su consentimiento a la 
incorporación de sus datos a los ficheros y de su tratamiento automatizado. 
Estos datos se recaban exclusivamente con la finalidad de la correcta 
organización del evento. La política de privacidad le asegura, en todo caso, 
el ejercicio de los derechos de acceso, rectificación, cancelación, 
información de valoraciones y oposición, en los términos establecidos en la 
legislación vigente.  

 

SEGUROS 

La organización de la carrera dispondrá de seguros de 
responsabilidad civil y accidentes, para todos los participantes en la misma, 
si bien, esta documentación será ultimada coincidiendo con la fecha de 
finalización de inscripciones, con el objetivo de disponer del número de 
participantes en las distintas modalidades 

Significar, que en la edición 2025, se superó los 1800 participantes.  

SERVICIOS SANITARIOS 

La prueba contará con los servicios sanitarios previstos en el artículo 
10 del Anexo II del Real decreto 1428/2003 de 21 de noviembre. 

Al mismo tiempo, se tiene previsto contar con los servicios médicos 
de la propia Jefatura Superior, con un servicio establecido en el punto de 
salida y llegada de todos los corredores. 

 



                                        
 

 

DISPOSITIVO DE SEGURIDAD 

Aunque en esta ocasión se requiere del Cuerpo de Policía Local del 
Ayuntamiento de Badajoz, únicamente sería para el corte del carril del 
Puente Real, durante aproximadamente media hora, ya que las distintas 
modalidades saldrán en un margen de 15 minutos desde las 10:00 horas. 

El resto del evento será cubierto como en otras ediciones por 
efectivos de la Policía Nacional, Brigada de Seguridad Ciudadana, con UPR, 
Guías Caninos, Participación Ciudadana y otras unidades especiales. 

Serán más de 30 agentes uniformados y de paisano en la zona.  

 

ANEXOS: 

 

Anexo 1, imagen del lugar de salida y llegada de todas las carreras y 
caminata. 

 



                                        
 

 

 

Anexo 2, inicio carreras y punto de incorporación a la avenida 
Sinforiano madroñero. 

 

 

 Anexo 3, corte de vía en Puente Real, un carril de su parte derecha 

en sentido Avenida de Elvas-Avenida Sinforiano madroñero. 

   

 



                                        
 

 

Anexo 4, recorrido carrera 5k cabecera puente de Palmas margen 

derecho. 

 

 Anexo 5, recorrido carrera 5k puente de Palmas margen izquierda. 

 

 



                                        
Anexo 6, recorrido completo carrera 5k. 

 

Anexo 7, recorrido completo carrera 15k. 

 

 

 



                                        
 

Significar que por parte de esta Jefatura Superior de Policía se 

solicitarán nuevamente la participación de distintas Unidades especiales, 

(Caballería, guías caninos, TEDAX-NRBQ, Unidades aéreas, etc.) para 

exposición y exhibiciones. 

También trataremos de contar con personal especializado en 

animación infantil. 

 

 

 

Fdo. José Manuel Duran Blanco 
Ldo. En Educación Física 

 

 


