
      

REGLAMENT OFICIAL 1a CURSA SOLIDÀRIA DE LA POLICIA NACIONAL i 

GUARDIA URBANA DE L’HOSPITALET 

· 21 de juny de 2026 · 

La participació en la 1a Cursa Solidària de la Policia Nacional implica l' acceptació íntegra del present 

reglament. La prova està organitzada conjuntament amb la Guàrdia Urbana de L'Hospitalet de 

Llobregat, amb la col·laboració de la Delegació del Govern a Catalunya i l'Ajuntament de L'Hospitalet 

de Llobregat. 

 

1. Informació general 

Data de l'esdeveniment: diumenge, 21 de juny de 2026. 

Lloc: L' Hospitalet de Llobregat, amb sortida i meta a la Rambla Marina amb el carrer de Cobalt, a la 

altura del Camp Municipal de Futbol de L'Hospitalet Centre. 

Organitza: Guàrdia Urbana de L'Hospitalet de Llobregat - Policia Nacional. 

Col·laboren:, Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat i Delegació del Govern a Catalunya. 

Esdeveniment solidari a benefici de la Fundació No Somos Invisibles. 

 

2. Modalitats i horaris

La prova comptarà amb les següents modalitats i horaris:

• Marxa inclusiva: 1 km, amb sortida a les 09:30 h.
• Curses infantils:

• 200 m
• 400 m
• 800 m
(Les distàncies s'assignaran segons les categories d'edat establertes per l'organització.)

• Cursa absoluta: 5.500 m, a una volta, amb sortida a les 10:30 h.
L' organització podrà modificar els horaris per causes justificades, informant d' això als participants
amb la major antelació possible.

3. Participació

La cursa està oberta a totes les persones que hagin formalitzat correctament la seva inscripció.

Els menors d' edat hauran de presentar autorització signada per pare, mare o tutor legal en el
moment de la retirada del dorsal.



      
La marxa inclusiva estarà adaptada a participants amb discapacitat física, sensorial o intel·lectual, 

podent participar acompanyants o assistents personals quan sigui necessari. 

L' organització podrà limitar el nombre de participants per motius de seguretat, capacitat o correcte 

desenvolupament de l' esdeveniment. 

4. Inscripcions 

Les inscripcions es realitzaran a través dels canals oficials habilitats per l' organització. 

La inscripció quedarà formalitzada un cop efectuat el pagament corresponent. 

Les quotes d' inscripció són: 

• Cursa absoluta: 12 €. 

• Cursa infantil: 8 €. 

• Marxa inclusiva: 10 €. 

El termini d'inscripció finalitzarà el 15 de juny de 2026 a les 00:00 h, o abans si es completen els 

dorsals disponibles. 

El límit d'inscripcions serà de 2.000 participants en la cursa absoluta, 200 participants en la cursa 

infantil i 100 participants en la marxa inclusiva. 

No s' admetran inscripcions fora de termini ni un cop exhaurits els dorsals disponibles. 

La inscripció és personal i intransferible i no donarà dret a devolució, llevat de cancel·lació de 

l'esdeveniment per causes organitzatives o de força major. 

La inscripció inclou dorsal, samarreta oficial, bossa del corredor, participació i assegurança conforme 

a la normativa vigent. 

 

5. Recorregut 

El recorregut transcorrerà per carrers de L'Hospitalet de Llobregat, amb sortida i meta a la Rambla 

Marina amb el carrer de Cobalt, a la altura del Camp Municipal de Futbol de L'Hospitalet Centre. 

La cursa absoluta tindrà una distància aproximada de 5.500 metres, a una volta. 

El recorregut serà majoritàriament urbà i inclourà aproximadament 1,5 km per terreny mixt dins de 

zona enjardinada o parc, per la qual cosa els participants hauran d' adaptar el seu ritme a les 

característiques del ferm. 

El temps màxim per completar la carrera absoluta serà d' 1 hora i 15 minuts. Transcorregut aquest 

termini, l' organització podrà obrir el circuit al trànsit o adaptar el dispositiu de seguretat. 

Els participants hauran de seguir en tot moment el recorregut oficial i les indicacions del personal 

de l' organització i de seguretat. 



      
Per causes sobrevingudes, l' organització podrà modificar el circuit inicialment previst, informant d' 

això al més aviat possible als participants. 

 

6. Lliurament de dorsals

La retirada de dorsals es realitzarà en les següents dates i llocs:

• Divendres 19 de juny, de 10:00 a 14:00 h, a la Comissaria de la Policia Nacional, Plaça del
Repartidor, número 8, L'Hospitalet de Llobregat.

• Dissabte 20 de juny, de 10:00 a 14:00 h i de 18:00 a 20:00 h, a la Comissaria de la Policia Nacional,
Plaça del Repartidor, número 8, L'Hospitalet de Llobregat.

• Diumenge 21 de juny, a la zona de sortida i meta, al Camp Municipal de Futbol de L'Hospitalet
Centre, a partir de les 8:00 h i fins a 15 minuts abans de l'inici de la primera cursa programada
de la jornada.

Serà obligatori presentar justificant d' inscripció i document identificatiu.

La recollida per tercers requerirà autorització signada i còpia del document identificatiu del
participant.

La bossa del corredor es lliurarà juntament amb el dorsal. Transcorregut el període establert per a
la seva recollida, s' anul·larà el dret a rebre-la en dates posteriors.

7. Normes de carrera

El dorsal s' haurà de portar visible a la part davantera durant tota la prova.

Tots els participants hauran de mantenir una conducta esportiva i respectuosa.

Queda prohibit obstaculitzar el desenvolupament de la prova o incomplir les indicacions de

l' organització, Policia Nacional, Guàrdia Urbana, serveis sanitaris o personal voluntari.

No està permès participar amb bicicletes, patins, animals o altres elements que puguin posar en risc
la seguretat dels participants, llevat d' autorització expressa de l' organització per motius

d' accessibilitat.

Els únics vehicles autoritzats a seguir la prova seran els designats per l' organització.

8. Desqualificacions

Serà motiu de desqualificació:

• No portar el dorsal visible.



      
• No completar el recorregut oficial. 

• No atendre les indicacions de l'organització o del personal de seguretat. 

• Mantenir conductes antiesportives, incíviques o que posin en risc altres participants. 

• Participar amb un dorsal assignat a una altra persona o no facilitat per l'organització. 

 

9. Seguretat i assistència sanitària 

El control i la seguretat de la prova aniran a càrrec de Policia Nacional i Guàrdia Urbana, amb el 

suport del personal de l' organització i dels serveis que es determinin. 

El circuit romandrà tancat o controlat al trànsit durant el desenvolupament de la prova, excepte per 

a vehicles autoritzats, sanitaris i de seguretat en cas d' emergència. 

L'organització comptarà amb serveis sanitaris i dispositiu de seguretat durant el desenvolupament 

de l'esdeveniment. 

Cada participant participa sota la seva pròpia responsabilitat i declara trobar-se en condicions 

físiques adequades per realitzar la prova. 

L'organització recomana sotmetre's a reconeixement mèdic previ. Els corredors amb afeccions 

mèdiques especials ho han de comunicar prèviament i per escrit a l' organització. 

 

10. Accessibilitat 

La carrera promou la participació inclusiva i accessible per a totes les persones. 

La marxa inclusiva estarà adaptada a participants amb discapacitat física, sensorial o intel·lectual. 

Es permetrà l' accés d' acompanyants o assistents personals quan sigui necessari per garantir la 

participació en condicions adequades de seguretat. 

 

11. Avituallament i serveis 

L' organització disposarà d' un punt d' avituallament líquid a la zona de sortida i meta. 

No s' habilitarà servei de dutxes. 

No s' habilitarà aparcament específic per a participants, per la qual cosa es recomana acudir amb 

antelació i utilitzar transport públic sempre que sigui possible. 

 



      
12. Assegurances i responsabilitat 

La prova comptarà amb assegurança de responsabilitat civil i accidents conforme a la normativa 

vigent. 

L' organització declina tota responsabilitat per accidents, negligències, danys o lesions que puguin 

rebre o produir els participants, sens perjudici de la cobertura asseguradora corresponent. 

L' organització no es fa responsable dels objectes personals que puguin perdre' s, sostreure' s o 

danyar-se durant el desenvolupament de l' esdeveniment esportiu. 

 

13. Premis i categories 

S' estableixen únicament dues categories generals per a la carrera absoluta: 

• Categoria general masculina. 

• Categoria general femenina. 

S' atorgaran premis als tres primers classificats de cada categoria general. 

L' organització podrà concedir reconeixements especials i premis solidaris. 

La cursa infantil i la marxa inclusiva tindran caràcter participatiu, llevat que l' organització comuniqui 

expressament un altre criteri. 

 

14. Lliurament de premis 

La cerimònia de lliurament de premis es celebrarà a la zona de sortida/meta, un cop confeccionades 

les classificacions oficials. 

L' absència dels premiats podrà suposar la renúncia al premi corresponent. 

 

15. Protecció de dades i imatge 

Les dades personals facilitades pels participants seran tractades conforme a la normativa vigent en 

matèria de protecció de dades i utilitzades exclusivament per a la gestió de l' esdeveniment. 

La inscripció implica l' autorització per a l' ús d' imatges en suport fotogràfic o audiovisual captades 

durant la jornada esportiva, que podran utilitzar-se per a la seva publicació en mitjans de 

comunicació o per a la promoció d' altres esdeveniments, sense contraprestació econòmica. 

 



      
16. Acceptació del reglament 

La inscripció en la I Cursa Solidària de la Policia Nacional suposa l' acceptació total del present 

reglament i de les decisions adoptades per l' organització. 

En cas de dubte o de sorgir qualsevol situació no prevista en aquest reglament, cal atenir-se al que 

disposi l' organització. 

L'Hospitalet de Llobregat, 22 de maig de 2026 

 

Organitza: Guàrdia Urbana de L'Hospitalet de Llobregat - Policia Nacional  

Col·laboren: Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat i Delegació del Govern de Catalunya. 

 


