Conjunto de carreras solidarias organizadas por la Policia
Nacional y cuyos beneficios se destinan siempre a asociaciones e
instituciones que trabajan por las personas mds desfavorecidas
de la sociedad espafiola

NACIONAL

PO IC A
NACIONALL

Carreras Solidarias organizadas por la Policia Nacional en
diferentes ciudades espanolas en beneficio de proyectos

solidarios.

Inscribete en la carreras

El objetivo es 100% solidario japuntate con toda tu familia! No hay limite de edad.
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Carrera POLICIA NACIONAL
“Ruta 091 " Oviedo

Domingo, 31 de mayo de 2026
Reglamento de la Prueba
Articulo 1. Introduccion

El domingo 31 de mayo de 2026 a las 12:00 horas, se celebrara en la ciudad de Oviedo la
Carrera “Ruta 0917, organizada por la Jefatura Superior de Policia de Asturias y con la
colaboracion del Excelentisimo Ayuntamiento de Oviedo.

Los beneficios de esta carrera se destinaran integramente a favor de la Asociacion de
Sindrome de Down del Principado de Asturias.

La Policia Nacional promueve este evento deportivo, en el colaboran, ademas de la propia
institucion policial, el Ayuntamiento de Oviedo y un gran elenco de patrocinadores.
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Articulo 2. Recorrido

El evento cuenta con una distancia popular de 2.200 metros aproximadamente, contando
con un recorrido de 700 metros para los mas pequerios.

Recorrido (2200m): Uria (bandera) hasta Estacién ADIF, vuelta — Toreno — Santa Susana -
Marqués de Sta. Cruz- Uria (bandera

Recorrido menores y carrera inclusiva (700m): Uria (bandera) hasta El Corte Inglés,
vuelta — Uria (bandera)

~
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IES Alfonso II
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Iglesia ‘de!Nuestras

Sefiora del Carmen G_A__nﬁ .

Estatua de Mafalda

Monumento a un popular
personaje de vifietas
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Articulo 3. Inscripciones

La inscripcion para la prueba tendré un coste de 12 € (incluidos los gastos de gestion),
tramitdndose la misma de manera ON-LINE hasta llegar a limite méaximo de participantes
(1.300). Se entregara una camiseta de la prueba junto con la bolsa del corredor a todos
aquellos que formalicen su inscripcion.

Las inscripciones ON-LINE podran realizarse a través del enlace habilitado en la web oficial
de la carrera https://ruta091.com.

Los dorsales son personales e intransferibles y bajo ningin concepto, una vez formalizada la
inscripcion, se podra transferir la participacion a otra persona por causa de no poder
participar en la prueba o cualquier otro motivo, sin comunicarlo a la organizacion para
realizar este tramite a través de ella.

Por ultimo referir, que en funcion de la condicion fisica de cada participante, se podra optar
por acortar la prueba a mitad de recorrido.

Articulo 4. Modalidades y cronometraje
Habra tres modalidades: adultos, menores de 12 afios y carrera inclusiva.

La primera carrera sera la CARRERA INCLUSIVA, salida 11.30 a.m. Una carrera inclusiva
es una competencia deportiva que se realizara en un circuito de 700 metros, en la cual
pueden inscribirse y participar todo tipo de personas, sin importar su condicion fisica o
discapacidad, tiempo estimado 10 minutos.

A continuacion tendran la salida programada a las 11.45 a.m. los menores de 12 afios con
un tiempo estimado de 10 minutos.

A las 12.00 am. saldra la carrera principal, en su modalidad de CORRER y CAMINAR,
estando diferenciados en la salida, para mayor seguridad de los corredores, saliendo en
ultimo lugar los que vayan en patines, con carricoches o bien acompafiados de mascotas,
con un tiempo estimado de 30 minutos.

La prueba dada su fin solidario y de donacién del méximo importe econémico para la causa
que da nombre a la misma, no contara con sistema de cronometraje oficial ni chip. No
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obstante, con respecto al cronometraje por parte de la organizacion se intentara coger
registro del mayor nimero de participantes en la carrera.

Articulo 5. Recogida de dorsales y chips

Todos los participantes deberan recoger el dorsal y bolsa del corredor, que se entregaran en
el stand que la Policia Nacional pondra en la seccion de Deportes de EL CORTE INGLES,
situado en el centro comercial de Salesas, C/ General Elorza 75, 33002 Oviedo, Asturias los
dias: JUEVES 28 de Mayo de 14:00 a 20.00 horas, el VIERNES 29 de MAYO de 10:00 a
20.00 horas, el SABADO 30 de Mayo de 10:00 a 20.00 horas y el dia de la prueba
(DOMINGO 31 de Mayo) en el stand que la Policia Nacional pondra en el Paseo de la
Escandalera.

Para retirar el dorsal sera imprescindible presentar el DNI personal del corredor inscrito, no
obstante cuando la persona que recoja el dorsal fuera diferente al inscrito, ésta debera
presentar la fotocopia del DNI del mismo y el DNI personal propio, que la organizacion
registrara POR S| FUERA NECESARIO JUSTIFICAR a quien se ha entregado el dorsal.

MUY IMPORTANTE: No presentar esta autorizacion en la forma establecida impedira la
retirada del dorsal y por tanto la participacion en la prueba, no teniendo derecho al
reembolso de la cuota de inscripcion.

Recomendamos a todos los corredores que comprueben sus datos personales antes de
abandonar la entrega de dorsales, para confirmar que los mismos son registrados
correctamente y detectar posibles incidencias antes de la prueba (afio de nacimiento para la
categoria, sexo, etc.) en caso de existir algun error en los datos, deben comunicarlo a la
organizacion el mismo dia de la carrera en la zona de entrega de dorsales.

Articulo 6. Categorias

Al ser una carrera eminentemente solidaria y benéfica, no habra clasificacion general, y se
efectuaran tres recorridos, 700 metros para nifios menores de 12 afios, otro para carrera
inclusiva y el Ultimo de 2200 metros para todos los publicos.

Al finalizar la prueba general se procedera a entrega de trofeos y sorteo de regalos de
patrocinadores.

Se prevé el cierre de la prueba con entrega de trofeos a las 14.00 horas.
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Articulo 7. Puestos de avituallamiento y servicios

Se instalara uno tnico en la linea de Meta, con avituallamiento liquido.

Durante el dia de la prueba los corredores podran acceder a los siguientes servicios:
 SERVICIOS SANITARIOS: situados en Salida y Meta. Ambulancia y servicio médico.
Articulo 8. Trofeos

Se entregaran trofeos a los tres primeros clasificados, tanto de la categoria masculina como
a la categoria femenina en adultos, nifios y movilidad reducida, ademas se hara entrega de

medallas a todos los nifios participantes.

Se sortearan regalos entre los participantes, de los productos entregados por los
patrocinadores.

Articulo 9. Permisos y Seguros

La organizacion cuenta con los permisos correspondientes para la celebracion de dicho
acto, asi como de servicio médico y ambulancias de primeros auxilios y traslado.

Todos los participantes estaran amparados por un seguro colectivo de accidentes y
atenderan en todo momento las indicaciones realizadas por la Organizacion a través de
voluntarios, personal acreditado o el servicio oficial de megafonia. Cada corredor participa
en la prueba bajo su entera responsabilidad y declara poseer un nivel de condicidn fisica
suficiente para afrontar la prueba. La Organizacion recomienda a todos los participantes
realizar un reconocimiento médico y/o una prueba de esfuerzo antes de tomar la salida.

La Organizacién declina toda responsabilidad de los dafios que los participantes pudieran
sufrir o causar a terceros en horas previas o posteriores a su participacion en la carrera.

Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes C Plicido Arango Arias
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Articulo 10. Menores

No habra edad minima para participar en la prueba de la Carrera “Ruta 091”. Para los
participantes que no tengan cumplidos los 18 afios el dia de la prueba, sera imprescindible
presentar autorizacion escrita del padre, madre o tutor legal autorizandoles a correr la
distancia junto con copia del DNI de la persona que autoriza.

Esta autorizacion debera presentarse en el momento de retirar el dorsal. En el caso de no
presentar 0 no disponer de esta autorizacion, el atleta no podra participar en la carrera,
renunciando al derecho de reembolso del importe de la inscripcion.

Si eres menor de 18 afios, para la recogida de tu dorsal, deberas presentar la autorizacion
de tus padres/tutores.

Articulo 11. Descalificaciones

Queda prohibida la participacidn de corredores no inscritos. Todos los participantes llevaran
obligatoriamente durante toda la carrera, el dorsal original perfectamente visible. Se
descalificara a todo aquel atleta que sea sorprendido sin el mismo, o que manifieste
actitudes antideportivas a juicio de la Organizacion.

Articulo 12. Vehiculos

El circuito estara cerrado al tréfico y los Unicos vehiculos que pueden seguir la prueba seran
aquellos acreditados por la organizacion, asi como sanitarios y de seguridad en caso de
emergencia.

Articulo 13. Derechos de imagen y Proteccion de datos

Todos los participantes, por el hecho de formalizar su inscripcidn, aceptan el presente
reglamento y dan su consentimiento para que la organizacion, por si misma o mediante
terceras entidades, registren la imagen de los inscritos dentro de la prueba mediante
fotografias, videos, efc.

* (Todo aquel tutor de un menor que participe en la prueba y que NO desee que dicho
menor salga en fotos o videos de la misma, lo tendra que avisar en el momento de recoger
el dorsal a la organizacion).
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Articulo 14. Organizacion

Todos los inscritos por el hecho de participar libre y voluntariamente, aceptan plenamente
las normas y el presente reglamento, reservandose la Organizacion el derecho a rechazar
cualquier inscripcion que no acepte los términos y condiciones contenidos en el mismo.
Todos los aspectos no previstos en el presente reglamento seran resueltos por la
organizacion en el momento.

ARTICULO 15. Publicacién

Los corredores, por el hecho de realizar la inscripcion, aceptan la publicacion de su nombre
y su imagen en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion e Internet.

ARTICULO 16°. Normas
Los participantes por el hecho de hacer la inscripcion se comprometen a:

a) Aceptar el reglamento, pudiendo éste sufrir modificaciones por parte de la organizacion

b) Aceptar las posibles modificaciones del reglamento y de la prueba que proponga la
organizacion

c) Aceptar que la inscripcion de la carrera es personal y no se puede ceder a ofro
participante o solicitar devolucion de la misma

d) Al hacer la inscripcidn el participante acepta y cede sus derechos sobre las grabaciones 0
fotografias que se hagan de la prueba y su posterior uso por parte de la organizacién y
empresa cronometradora.

e) La inscripcion implica la lectura y aceptacién de todas las condiciones del reglamento de
la prueba

f) El participante o tutor legal del participante asume su responsabilidad por la participacion
en la prueba de su estado fisico, asumiendo la comprobacion de su estado de salud y exime
de toda responsabilidad a la organizacidn y sus colaboradores sobre su participacion por
posibles peligro de lesion o pérdida o robo de objetos personales, renunciando a cualquier
accion penal o civil derivada de darios fisicos 0 morales que pueda sufrir como participante
en el transcurso de las diferentes pruebas a celebrar.

g) En caso de duda o de que surgiera alguna situacion o circunstancia en la prueba que no
esté marcada por este reglamento se estara a lo que disponga la Organizacion.

h) Por el hecho de estar inscritos, todos los corredores aceptan el presente Reglamento y en
caso de duda, prevalecera siempre el criterio de la Organizacion.
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i) Los participantes deberan abandonar su participacion si por prescripcion médica fuese
necesario, 0 por incumplimiento del reglamento a indicacién de los miembros de la
Organizacion.

Plazo: hasta agotar los 1.000 dorsales previstos

Contaremos con una “fila 0” en beneficio de la asociacion junto con el 100% del dinero
recaudado, salvo el abono del material y seguro.

Formas: Se podran realizar las inscripciones a través de la pagina web oficial
https://ruta091.com , donde podremos inscribirmos y realizar los pagos.

Cuotas:
12 €, incluye camiseta conmemorativa de regalo y bolsa del corredor
CAMISETAS CONMEMORATIVAS

El dia del evento se pondra a la venta camisetas conmemorativas de la Ruta 091 a un
precio de 12 € y cuyos beneficios iran destinados, integramente, a la organizacion
beneficiaria. De igual forma, se incluira una camiseta en cada bolsa del corredor,
correspondiente a la inscripcion.

La camiseta conmemorativa ira xerografiada con los logos de la Policia Nacional, Mupol y
Banco de Santander, como patrocinadores principales.

INFORMACION

Tfno. 690.677.327 y correo oviedo.prensa@policia.es

La oficina de prensa de la Policia Nacional ofrece un pack que abarca la camiseta
conmemorativa, el seguro del corredor, asi como las inscripciones a través de su pagina
web, tres arcos de salida- meta, uno de ellos de la Policia Nacional y los otros dos de los
patrocinadores oficiales, asi como el cronometraje con chip si se estima por la organizacion.
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PATROCINIO

Para la realizacion de la prueba se contactara con las principales empresas de la region con
el objetivo de conseguir patrocinadores para el avituallamiento y megafonia, la cual incluye
los generadores para su conexion. El Ayuntamiento de Oviedo colabora con logistica y con
la ambulancia.

El resto de patrocinadores locales podran participar con el material de publicidad para la
carrera que quieran, banderolas, arcos, pegatinas, alimentos, etc., tanto para la bolsa del
corredor como para el desarrolio de la carrera, y se les incluira en el cartel promocional del
evento que tendra difusion en la pagina web y redes sociales de la Policia Nacional y de la
RUTA 091 con un seguimiento de mas de seis millones de personas, asi como su
distribucion, tanto por la ciudad de Oviedo como al resto de ciudades en donde esta
implantada la POLICIA NACIONAL.

En Oviedo el cartel se exhibira en los MUPIS de la ciudad, difundiendo el evento a medios
de comunicacion, televisiones, radios y prensa escrita.

El fin de semana de la carrera se efectuaran exhibiciones policiales con el objetivo de
promocionar el evento. De igual forma se realizara un video promocional de la carrera.

Los patrocinadores seran tanto de caracter publico como privado.

El coste de la inscripcion seria de 12 € para cubrir los gastos del pack y tener beneficios para
donarlos a la asociacion que se considere.

Las empresas donantes tendran desgravacion fiscal de lo aportado segun la legislacion
vigente.

Modalidades de colaboracion.

En el mundo del mecenazgo existen tres figuras diferentes de participacion: la donacién, el
convenio de colaboracion y el patrocinio.

Nos encontramos con tres escenarios que nos podemos encontrar a la hora de establecer
contactos con empresas 0 personas fisicas.
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1.- Donacion.

La donacion es un acto desinteresado por parte del donante, en el que no se pretende mas
(que apoyar a una causa sin una contraprestacion de servicios ni una colaboracion
empresarial.

Si se trata de una persona fisica la que realiza la donacion, tendra derecho a una deduccion
fiscal en su cuota integra del IRPF en funcidn de la aportacidn realizada.

Si se trata de una persona juridica (empresa) la que realiza la donacion, la donacion no se
trata como un gasto para la empresa donante y, por tanto, no es un gasto deducible, sino
que se tiene derecho a aplicar una deduccion fiscal en la cuota del Impuesto de Sociedades
entre el 35% - 40% con el limite del 10% de la base imponible.

La Fundacion tratara los aspectos economicos y las dudas que el donante pueda tenery le
guiara en los pasos a seguir, que seran los siguientes:

Si la donacidn es monetaria:
1. El donante depositara la aportacion en la cuenta bancaria auditada de la Fundacion,
debiendo sefialar en la trasferencia el concepto de:

R091+ localidad a la que refiere + nombre de la empresa o persona que hace la aportacion+
DNIoNIF.

2. La Fundacion confirmara al donante la recepcion de la aportacion econdmica y también
se le comunicaré a la plantilla correspondiente.

Si la donacidn es en especie:
1. El donante emitira una factura a nombre de la Fundacidn, cuya base imponible
correspondera al valor monetario de lo donado y al tipo impositivo 0%.

El donante registrara en su contabilidad un gasto y un ingreso por el importe
correspondiente a la Base Imponible, que sera la cantidad a tener en cuenta para deducirse
en la cuota de su Impuesto de Sociedades.
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En los dos casos descritos anteriormente, la Fundacion extendera al aportante un certificado
de donacién tras finalizar la carrera, para ello es imprescindible que haya indicado sus datos
fiscales y que justifique su colaboracién en la Ruta091, indicandole los pasos que debe
seguir en la presentacion de sus impuestos.

2.- Convenio de colaboracion

El convenio de colaboracion es una ayuda econdmica que una empresa aporta a una
entidad para que esta cumpla con sus actividades y fines, a cambio, la entidad que recibe el
dinero debera difundir dicha participacién en todos sus actos, cumpliendo asi con la
obligacion de contraprestacion como exige el convenio.

En si esta figura no constituye un contrato de prestacion de servicios.

La empresa que se acoja al Convenio de Colaboracion tiene la consideracion de gasto
deducible en el Impuesto de Sociedades.

El régimen fiscal aplicable a las cantidades satisfechas en cumplimiento de estos Convenios
de Colaboracion sera incompatible con los demas incentivos fiscales previstos en la Ley
49/2022 de régimen fiscal de entidades sin animo de lucro.

3.- Patrocinio

El patrocinio se realiza a través de un contrato entre las partes adquiriendo una serie de
obligaciones entre ellas.

La empresa que patrocina ayuda econdmicamente. Y quien recibe la aportacion sera la
encargada de publicitar los bienes o servicios a la patrocinadora.

La ayuda economica, que aporta la empresa, se tratara como gasto deducible por publicidad
en el Impuesto de Sociedades.
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Conclusiones:

Con carécter general, se entiende que, a nivel local, los participantes que quieran colaborar
con kilémetros Solidarios Ruta 091 que organiza la Policia Nacional, pretenden realizar una
donacion puntual para impulsar la celebracion de la carrera solidaria en su ciudad apoyando
a la Policia Nacional.

Una vez elegida la forma de participacion, sera la Fundacién MUPOL vy el interesado
(donante/colaborador/patrocinador) quienes realicen los tramites necesarios para formalizar
el acuerdo.

El responsable de la plantilla se comunicara con la Fundacion para dar aviso de un nuevo
participante, siendo necesario los datos de la persona de contacto y teléfono.

Entendemos que la donacidn es la forma de participar mas facil, por lo que deducimos que
sera la forma habitual de colaboracion.

Las cuentas bancarias utilizadas para kildmetros Solidarios Ruta 091 seran auditadas y,
ademas, la informacion estara a disposicion para cualquier consulta de cada una de las
carreras de manera individualizada, asi como si la O.P.R.l. se interesa por saber en
cualquier momento el estado de los ingresos y gastos generales o particulares.

Datos de contacto Fundacion Mupol:

Fundacion Mupol

Telf.: 914 681 555. Extension: 1020

Correo electronico: fundacion@fundacionmupol.es
Direccion Postal: C/ Ferrocarril, 18, 42 Planta, Madrid.
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LAS CARRERAS EN NUESTRAS REDES SOCIALES

La Policia Nacional es lider y referente mundial en redes sociales, no solo por el niimero de
seguidores, sino en engagement. La participacion de los ciudadanos como comunidad en
los perfiles oficiales de la Policia es abrumadora.

En estos momentos, la cuenta de “X” de la Policia Nacional tiene 3,7 millones de
seguidores, lo que la convierte en el perfil de un cuerpo policial mas seguido del mundo, a
mucha distancia del segundo puesto, ocupado por el FBI, de Estados Unidos. En total
nuestras redes superan los siete millones de seguidores.

Parte de este éxito se debe a la propia imagen de la marca ‘Policia Nacional' como servicio
publico, una de las instituciones mejor valoradas por los espafioles segun los estudios
realizados en los ultimos afios por el Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS).

Esta circunstancia, sumada a los contenidos de interés que el cuerpo comparte en sus
redes sociales, hace que todas las publicaciones de la Policia Nacional en las redes sociales
tengan una especial acogida por los internautas. Debido a la reputacion de la Policia
Nacional como institucidn de confianza para los ciudadanos, cualquier informacion publicada
sobre trabajos o proyectos en conjunto con otras instituciones ayuda a aumentar la fiabilidad
de ambas.

En cuanto a las informaciones publicadas en las redes sociales de la Policia Nacional sobre
las Carreras Solidarias 091, es necesario sefialar que el hecho de que sean compartidas en
cuatro redes distintas supone que el publico alcanzado sea muy heterogéneo en cuanto a la
franja de edad, sexo, ocupacion o intereses, dado que los contenidos Utiles de la Policia son
compartidos por todo tipo de persona.

Durante el afio 2022, méas de siete millones y medio de personas visualizaron los contenidos
referidos a las Carreras Solidarias 091 publicados en las cuentas oficiales de Twitter,
Facebook, Instagram, Youtube y TikTok.

Ademas, todas esas publicaciones tuvieron un total de cerca de 500.000 likes, lo que
supone una media de 3.000 likes por publicacion. Con este dato se puede medir el interés
que despierta en los seguidores, pues dejan constancia voluntaria de su agrado.

‘Ruta 091" se ha convertido en un contenido habitual para las redes sociales de la Policia.
Eso hace que sea visible para la opinion publica y que la sociedad termine conociéndola.

. Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes | ¢ picido Arango Ariass
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Algunas de las publicaciones en las tres redes sociales fueron emitidas en directo,
fomentando la participacion de los internautas a tiempo real.

Se comparten videos y fotos de los momentos mas emotivos e inspiradores, como las
salidas, las llegadas a la meta o el transcurso de las carreras infantiles.
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LAS CARRERAS EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La Policia Nacional convoca a los medios de comunicacion en cada una de las carreras
solidarias de la ‘Ruta 091'que organiza. En la convocatoria, que suele realizarse el dia
anterior, adelanta informacidn para que pueda publicarse en los periodicos del propio dia de
la celebracion y en las televisiones, radios y paginas web del mismo dia de la convocatoria.

Previamente, con varios dias 0 semanas de antelacion, se hace una presentacion de la
carrera para anunciar la apertura de las inscripciones y las fecha de cierre. Se anuncia que
pueden participar todos los ciudadanos, independientemente de su cercania o su relacion
con la Policia Nacional.

Los medios locales y regionales suelen responder muy positivamente a estas convocatorias.
Durante la celebracion de la carrera, pueden tomar todo tipo de imagenes y, una vez
finalizada, pueden tomar declaraciones a los portavoces de la Policia Nacional, quienes les
aportan todo tipo de datos en cuanto a participantes, recaudaciones, ganadores, tiempos de
los ganadores, caracteristicas de los recorridos, novedades de la edicion, etcétera.

Durante el desarrollo de la carrera, los medios de comunicacidn también tienen acceso a los
datos que aporta el locutor, que continuamente da informacidn sobre el motivo de la carrera,
la institucion a la que se dirigen las recaudaciones y las empresas que colaboran con la

competicion.
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RUTA 091, OVIEDO 31 de Mayo 2026

TIEMPOS DE PASO

RECORRIDO PRIMER CORREDOR ULTIMO

SALIDA URIA (Bandera) 12.00 12.00
ESTACION ADIF 12.03 12.10
TORENO 12.04 12.15
SANTA SUSANA 12.05 12.20
MARQUES DE STA CRUZ 12.06 12.25
LLEGADA URIA (Bandera) 12.07 12.30

EEE=yA

NACIESN/A

Gabinete Técnico
Jefatura Superior de Policia de Asturias
Tfno.: 985.96.71.03
690.677.327
E-mail: oviedo.prensa@policia.es
oviedo.gabinetetecnico@policia.es
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