REGLAMENTO

“XII CARRERA SOLIDARIA POLICIAL RUTA 091~

CIUDAD REAL-2026

ARTICULO 1. DENOMINACION.

“XI1I Carrera Solidaria Policial RUTA 091,
Se celebrara el domingo 17 de mayo 2026 en Ciudad Real a partir de las 10:00

horas, organizada por la Comisaria Provincial de Ciudad Real y con la
colaboracion del Club de Atletismo POLCRE de Ciudad Real.

ARTICULO 2. PARTICIPACION

Podran participar en la prueba todos/as los que el dia del evento hayan cumplido
16, siendo esta edad atleta de categoria absoluta.

Los participantes menores de 18 afios deberdan contar con la autorizacion previa
del padre/madre/tutor legal, que deberan presentar a la retirada del dorsal.

ARTICULO 3. DISTANCIAY RECORRIDO.

La prueba se disputard sobre un recorrido de 8.000 metros, a dos vueltas,
totalmente urbanos, por las calles de Ciudad Real con salida y meta en la en
“Puerta de Toledo”. El perfil del

mismo es practicamente llano, con el circuito semicerrado, pudiendo consultar el
mismo en la pagina https//ruta091.es

Por causas sobrevenidas, la organizacion podrd modificar los horarios y circuito
inicialmente disefiado. De producirse estas modificaciones se informard lo antes
posible a todos los participantes.

El control y seguridad de la prueba correrd a cargo de Policia Nacional, Policia
Local, Proteccion Civil y Voluntariado.

Existira 1 avituallamiento de liquidos, que estara ubicado estratégicamente para
avituallar en dos ocasiones.

El limite de tiempo para completar la prueba sera de 1 hora y 10 minutos,
una vez pasado ese tiempo el circuito se abrira al trafico. Los corredores que
no hayan terminado aun podrian completar el recorrido por la acera,
respetando las normas de trafico y bajo su responsabilidad.



ARTICULO 4. CATEGORIAS.

4.1 CATEGORIA ABSOLUTA Y VETERANOS

Se establecen las siguientes categorias, para la carrera de 8.000 metros.
Premios no acumulables.

Categorias

«Absoluta General Hombres (3 primeros).

«Absoluta General Mujeres (3 primeras).

«Veteranos/as, de 40 a 49 afios (3 primeros/as).

-Veteranos/as, de 50 afios en adelante (3 primeros/as).

Al mas veterano/a. (inico premio para cada sexo)

« Categoria CNP Miembros del Cuerpo Nacional de Policia, Alumnos de la
academia de Avila y policias en préacticas. ( 3 primeros/as)

4.2 CATEGORIA INFANTIL

Constara de 4 categorias, en salidas

separadas, con el horario y distancia que se indica.

-Hora de inicio de la primera prueba: 10:00 horas.

+El tiempo maximo de la duracion de cada prueba serd de 5 minutos transcurridos
los cuales, se dara por finalizada la misma.

«Distancia: SUB-6 (100 m), SUB-8 (200 m), SUB-12 (500 m), SUB-14 (800 m).
La distancia total de las pruebas infantiles es orientativa ya que deben adaptarse a
la planimetria del recorrido.

Los menores incluidos en la categoria SUB-6 o con movilidad reducida podran
completar el recorrido acompafiados de una persona mayor de edad.

«El recorrido transcurrira por el paseo central y aledafos de la Puerta de Toledo de
Ciudad Real.

‘El circuito estard cerrado al trafico salvo a vehiculos autorizados por la
organizacion, si como a los vehiculos sanitarios y de seguridad en caso de
emergencia.

-Las pruebas de la categoria infantil son de caracter no competitivo.

Su fin es el fomento de la solidaridad y el compafierismo en el deporte.

ARTICULO S. INSCRIPCIONES.

Las inscripciones seran de 12 € categoria

absoluta/veteranos y de 6 € para categoria infantil y se realizardn a través
de la pasarela de pago facilitada en la pagina https//ruta091.es La cantidad
resultante se donard a la asociacion AUTRADE de Ciudad Real.



El plazo de la inscripciones comenzara a partir del dia 07 de abril de 2026,
desde las 00:00 horas hasta las 00:00 horas del dia 12 de mayo de 2026 0
hasta completar las 500 inscripciones en la categoria absoluta/veteranos y

200 en la categoria infantil. No se admitiran inscripciones FUERA DE

PLAZO o una vez agotados los dorsales disponibles. La inscripcion en la

carrera lleva implicita la autorizacion para el uso de imagenes en soporte
fotografico y/o audiovisual que se capten durante la jornada deportiva,

pudiendo ser utilizadas para su publicacion en medios de comunicacion o
promocién de otros eventos, sin contra prestacion econdmica alguna.

Los participantes por el hecho de hacer la inscripcion se comprometen a:

a) aceptar el reglamento, pudiendo éste sufrir modificaciones por parte de la
organizacion

b) aceptar las posibles modificaciones del reglamento y de la prueba que proponga
la organizacion

c) aceptar que la inscripcion de la carrera es personal y no se puede ceder a otro
participante o solicitar devolucion de la misma

d) al hacer la inscripcion el participante acepta y cede sus derechos sobre las
grabaciones o fotografias que se hagan de la prueba y su posterior uso

por parte de la organizacion y empresa cronometradora.

e) la inscripcion implica la lectura y aceptacion de todas las condiciones del
reglamento de la prueba .

f) el participante o tutor legal del participante asume su responsabilidad por

la participacion en la prueba de su estado fisico, asumiendo la comprobacion de su
estado de salud y exime de toda responsabilidad a la organizacion y sus
colaboradores sobre su participacion por posibles peligro de lesion o pérdida o
robo de objetos personales, renunciando a cualquier accion penal o civil derivada
de danos fisicos o morales que pueda sufrir como participante en el transcurso de
las diferentes pruebas a celebrar.

g) En caso de duda o de que surgiera alguna situacidn o circunstancia en la prueba
que no est¢ marcada por este reglamento se estard a lo que disponga la
Organizacion Por el hecho de estar inscritos, todos los corredores aceptan el
presente Reglamento.

Los datos personales de los participantes aportados en su ficha de inscripcion,
seran volcados a una base de datos de la Agrupacion Deportiva de la DGP para uso
por parte de la organizacidén, pudiéndose ejercitar los derechos de acceso,
rectificacion, cancelacion y oposicion, conforme a la ley de proteccion de datos,
dirigiendo escrito a la Division de Formacion y Perfeccionamiento- Secretaria
General- Seccion Deportes sito en plaza Carabanchel n® 5 6 mediante correo

electronico dirigido a deportes.dfp@policia.es.


mailto:deportes.dfp@policia.es

ARTICULO 6. RETIRADA DEL DORSAL.

La retirada de dorsales se podra llevar a cabo:

« Dia 15 de mayo, viernes, de 10:00 a 14:00 horas en la Comisaria del
Cuerpo Nacional de Policia. Ronda de Toledo, 27.

« Dia 16 de mayo, sdbado, de 10:00 a 14:00 horas y de 18:00 a 20:00 horas
en la Comisaria del Cuerpo Nacional de Policia. Ronda de Toledo, 27.

« Dia 17 de mayo, domingo, junto a la salida, desde las 08:00 horas hasta
15 minutos antes del comienzo de la primera prueba de la categoria de
menores. Por cuestiones legales y de responsabilidad civil, la recogida de
dorsales sera personalizada, no pudiendo recoger el dorsal otra persona
que no sea el corredor inscrito.

EL DORSAL SOLO SE ENTREGARA A LA PERSONA INSCRITA, PREVIA
IDENTIFICACION.

A todos los participantes se les entregara una bolsa del corredor, cuando recojan el
dorsal, que estara compuesta por camiseta técnica, y otros obsequios.

Transcurrido el tiempo estipulado para la recogida de la bolsa y del dorsal, si la
misma no se realiza, se anulara su derecho a entrega en fechas posteriores.

La Organizacion dispondra de los servicios médicos necesarios para atender al
participante durante el desarrollo de la prueba.

La Organizacion recomienda a todos los participantes que se sometan a un
reconocimiento médico previo a la celebracion de la prueba, aceptando todos los
participantes el riesgo derivado de la actividad deportiva.

El participante en el momento de su inscripcion manifiesta encontrarse fisicamente
apto para el evento, no obstante, aquellos corredores con afecciones médicas
especiales (alergias, intolerancias, diabetes...), estd obligado a notificarlo
previamente y por escrito a la Organizacion, y deberd solicitar al retirar el dorsal
una etiqueta especial consignando en el reverso su problema especifico, teléfono y
nombre de una persona de contacto, debiendo ponérsela en sitio visible durante la
carrera.

ARTICULO 7. UBICACION DEL DORSAL.

El dorsal se lo pondran los atletas en la parte delantera superior en la camiseta,
para que éste sea visible.



ARTICULO 8. ASISTENCIA MEDICA.

La Organizacion contara con un servicio médico, desde media hora antes del inicio
y hasta media hora después de la finalizacion.

La prueba cuenta con un seguro de responsabilidad civil.

Todo corredor que se inscriba en la prueba serd responsable de sus actos,
confirmando con su inscripcidn que se encuentra en un estado fisico adecuado
para su realizacion.

La organizacién no se hace responsable de los dafios y lesiones que puedan
producirse por la realizacion de la prueba, ni esta obligada a llevar a cabo ninguna
comprobacion del estado de salud de los participantes, condicion fisica o
entrenamiento previo.

La Organizacion, no se hace responsable de los objetos personales, que puedan ser
perdidos, sustraidos o dafiados durante el desarrollo del evento Deportivo.

ARTICULO 9. RESPONSABILIDAD.

La organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente, negligencia o
dafios que puedan recibir o producir los participantes, exonerando a la
organizacion de toda responsabilidad, si bien y de acorde a la legalidad vigente la
prueba tiene un seguro de responsabilidad civil para la cobertura de la actividad
deportiva.

ARTICULO 10. CLASIFICACIONES.

La clasificacion general oficial se publicara al dia siguiente de la carrera
exponiéndose en el tablon de la sede social de la Comisaria provincial.

ARTICULO 11.

COMITE TECNICO DE LA CARRERA. Se establece un Comité Técnico de
carrera formado por personal de Policia Nacional, responsables de dirimir sobre
cualquier reclamacion que pueda surgir respecto al cumplimiento de las normas de
la carrera. Toda reclamacion podra hacerse de forma verbal a los jueces arbitros de
carrera.

Los jueces arbitros de carrera daran conocimiento de las reclamaciones expuestas
y de las pruebas aportadas al Comité Técnico que, valorando recta y
adecuadamente las razones y pruebas aportadas, emitira un informe escrito con la
decision definitiva que proceda.



ARTICULO 12.

DESCALIFICACIONES. Serd motivo de descalificacion de la carrera:

« Aquellas personas que muestren conductas antideportivas.

« Participen con un dorsal asignado a otro corredor/a o no facilitado por la
Organizacion.

« Realicen su inscripcion facilitando datos alterados intencionadamente.

« Abandonen el circuito delimitado para la prueba o hagan caso omiso de las
indicaciones de los responsables de seguridad, Jueces darbitros o personal
voluntariado.

ARTICULO 13. VEHICULOS.

Los tnicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados por la
Organizacion. Queda totalmente prohibido seguir a los corredores en coche, moto
o bicicleta, por el peligro que pudiera suponer para los atletas.

ARTICULO 14. PREMIOS.

Se establecen Trofeos para los tres primeros de las categorias establecidas. Los
trofeos no seran acumulables dando prioridad al orden por el que estan expuestos
en este reglamento. Los trofeos se entregardn una vez confeccionada la
clasificacion oficial una vez terminada la prueba en el mismo dia.

ARTICULO 15. SERVICIO DE DUCHAS.

La organizacion dispondra de un servicio de duchas en el polideportivo principe
Juan Carlos donde los participantes podran hacer uso de las mismas tras finalizar
la prueba.

ARTICULO 16. ACEPTACION.

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento
y en caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, se estara a

lo que disponga el Comité Organizador.



ARTICULO 17. LOGISTICA.

Se cubrird todo el recorrido con personal de proteccion civil y ademas con
personal voluntario que colabora con la organizacion de la carrera en todos los
aspectos que sean necesario. Se habilitard el estacionamiento frente a las
dependencias de la Comisaria del C.N.P. para acogida de llegada de los
participantes y para refrigerio de estos.

Se dotara la prueba con vehiculos que abran y cierren la prueba.

Dispondra también de ambulancia con personal sanitario.

Ciudad Real 27 de abril de 2026



